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DAN ZAJTRK KOSILO
MALICA MALICA
olnozrnata &trucka s ricet, pripravljen s svinjskim
PONEDELJEK p_ . ) jabolko, mesom in mesano zelenjavo,
sirom in semeni, . .. .. . banana
8.6.2020 . marelice pirin kruh, domaci carski
domace mleko v . . .
praZenec z jagodnim prelivom
p\:)s\/ezl;g?;t‘::l):ri;;/l;; g{uten, rﬁl?ko in ml. proizvodi, / glutten (p.sve/?ica, pi(a,' jesprenj), .m.leko in ml. /
. N .| ki vsebujejo laktozo proizvodi, ki vsebujejo laktozo, jajca
ali preobcutljivosti
ovseni kruh, rezine $pinaéna juha, ¥ puranje risini s
TOREK kuhanega prsuta, jagode, mango hl:r’enovkeJ ir(’e kzrzm irj zeljne Eezamom
9. 6.2020 koluti sveZih kumar, Jagode, & P pIf, 2€Y !

sadni ¢aj

krpice v omaki

zeliscni caj

Vsebnost snovi, ki

gluten, mleko in ml. proizvodi, ki vsebujejo

po.vzrocaj? ali?rg/je. gluten / laktozo gluten, sezam
ali preobcutljivosti
BIO pirin kruh*, masl . .
P L] aslo, . cvetacna juha, govedina .
SREDA ekstra domaca korenje, strozanov. bolnozrnati giroki ananasin
10. 6. 2020 | marelitna marmelada, | jabolko gar 'I P do zeli lati melona
bezgov caj rezanci, mlado zelje v solati
\f‘/ez[;g?;?;,;(;e‘/;' Ikle gluten, mleko in ml. proizvodi, / gluten, mleko in ml. proizvodi, ki vsebujejo /
p . jv . gl ~ | ki vsebujejo laktozo laktozo, jajca
ali preobcutljivosti
mesani kosmici . . .
. . zelenjavna enoloncnica s <
. (koruzni, ovseni, banana, s . .. lubenica, 2
CETRTEK irini. éokoladne nadzemna puranjim mesom in zdrobovimi raham
11.6.2020 | P .. . iliéniki, ovseni kruh, domace g N
luskice), domaci sadni | koleraba . . . .. .. zZemljice
jogurt pirino pecivo z gozdnimi sadezi
Vsebnost snovi, ki . . . . . . -
. . .. gluten, mleko in ml. proizvodi, gluten, mleko in ml. proizvodi, ki vsebujejo
povzrocajo alergije / gluten

ali preobcutljivosti

ki vsebujejo laktozo

laktozo, jajca

PETEK
12. 6. 2020
Brezmesni

dan

pirin buhtelj z
leSnikovim nadevom,
sadni ¢aj

melona, maline

zelenjavna juha, sirovi tortelini z
drobtinicami, zelena solata z
avokadom

mlecna rezina,
zeliscni caj

Vsebnost snovi, ki
povzrocajo alergije
ali preobcutljivosti

gluten, mleko in ml. proizvodi,
ki vsebujejo laktozo, jajca,
orescki

/

gluten, mleko in ml. proizvodi, ki vsebujejo
laktozo, jajca

gluten, mleko in ml.
proizvodi, ki vsebujejo
laktozo

e  Alergeni, iz Priloge Il Uredbe 1169/2011 so navedeni na jedilniku za vsak obrok posebej. Sledove alergenov, ki so posledica

navzkrizne kontaminacije, ni potrebno navajati, zato ti niso navedeni.

e Dietni obroki za otroke se pripravljajo na osnovi zdravniskega potrdila uradne medicine in v skladu z internimi navodili Sole.
Otrokom z alergijami oziroma preobcutljivostmi, pripravljamo jedi, z ustrezno zamenjavo jedi, ki ne vsebuje alergenov.

@

e  Otrokom je v jedilnici na voljo voda, nesladkan caj, kruh in sadje.

Domaci namazi se pripravljajo v Solski kuhinji iz osnovnih sestavin.

Ekoloska Zivila so oznacena z rdeco zvezdico*. Lokalno pridelana Zivila so oznacena z zeleno barvo.

eV primeru nepredvidljivih dogodkov (kadrovskih ali/in tehni¢nih tezav), si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika, brez

predhodnega obvestila.

Organizatorka prehrane v vrtcu:
Nina Kocjanci¢, prof., I. r.
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Ravnateljica:

Mira Kovac, prof., I. r.
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