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,E,S,_S_wg za: Vrtec SONCEK
DAN ZAJTRK DOP. MALICA KOSILO POP. MALICA
PONEDELIEK zelenjavna juha, testenine mandarina, %
. . . 2
19.10. 2020 | medeni polnozrnati jabolko, Javna Juha, “r ’
. ey v . svedrci, tunina omaka z buckami | polnozrnate
Brezmesni kosmici, domace mleko | paprika .
in koruzo, zelena solata pletenke
dan
Vsebmzst.“ snovl, {(.I gluten (psenica), mleko in ml. gluten (psenica), mleko in ml. proizvodi, ki .
povzrocajo alergije . . . / . . gluten (psenica)
. Y .| proizvodi, ki vsebujejo laktozo vsebujejo laktozo, ribe
ali preobcutljivosti
.. aradiznikova juha z ovsenimi .
pirin kruh, maslo, ekstra P iy jv vy v 100% sadni sok
TOREK o - . . | kosmici, domaci pis¢ancji polpet s .
domaca mareli¢na banana, kivi ) . . (razredcen z
20. 10. 2020 . . s sirom, prazen krompir, zelena .
marmelada, lipov ¢aj . B vodo), krispi
solata z BIO motovilcem
Vseb”ﬁ’s’f snovi, {f’ gluten (pira), mleko in ml. gluten (psenica, oves), mleko in ml. L.
povzrocajo alergije vodi ki vsebuieio lak / vodi ki vsebuieio lak L gluten (psenica)
ali preobéutljivosti proizvodi, ki vsebujejo laktozo proizvodi, ki vsebujejo laktozo, jajca
BIO ovseni kruh* . rezganka z jajcem, segedin s Y% sirove
SREDA iS¢ancja hrenovl’(a mandarina, :isliri zel'errll :(oru;nag olenta, % | Strucke, zelis¢ni
. 2
21.10.2020 | PP>¢@ndan ' | korenje jem, P » 72 | STrUCKe,
ajvar/gor€ica, sadni ¢aj banane ¢aj
Vsebnost snovi, ki | gluten (psenica, oves), mleko in . ) o
.. .. . L. . gluten (psenica), mleko in ml. proizvodi, ki ..
povzrocajo alergije | ml. proizvodi, ki vsebujejo / L o gluten (pSenica)
. . e . . vsebujejo laktozo, jajca
ali preobcutljivosti | laktozo, jajca
CETRTEK pletena Strucka, bela jabolko, kolerabi¢na juha, zelenjavna
kava, kuhana na granatno rizota s pis¢ancjim mesom, jabolko, grozdje
22.10. 2020 . . . . ey .
domacem mleku jabolko kitajsko zelje s Ciceriko
VSEbn?Slj snovl, {<,I gluten (psenica), mleko in ml. gluten (psenica), mleko in ml. proizvodi, ki
povzrocajo alergije roizvodi, ki vsebujejo laktozo / bujejo lakt jaj /
ali preobcutljivosti P ’ Vel vsebujejo laktozo, jajca
ajdov kruh, domaci krompirjev golaZ z juneéjim
PETEK jajcni namaz, rezine BIO | grozdje, mesomj isgni krulj'n dor:'laéa banana
23.10.2020 | korenja*, hibiskusov €aj | nashi ) » pisar ’
. jagodna sladica v kozarcu
zlimono
Vsebmzst.“ snovl {(,I g/ut.en (p > emca) ’ rr?/e.ko in ml. gluten (psenica), mleko in ml. proizvodi, ki
povzrocajo alergije | proizvodi, ki vsebujejo laktozo, / . L /
. SR I vsebujejo laktozo, jajca
ali preobCutljivosti | jajca

e Alergeni, iz Priloge Il Uredbe 1169/2011 so navedeni na jedilniku za vsak obrok posebej. Sledove alergenov, ki so posledica

navzkrizne kontaminacije, ni potrebno navajati, zato ti niso navedeni.

e Dietni obroki za otroke se pripravljajo na osnovi zdravniskega potrdila uradne medicine in v skladu z internimi navodili 3ole.

Otrokom z alergijami oziroma preobcutljivostmi, pripravljamo jedi, z ustrezno zamenjavo jedi, ki ne vsebuje alergenov.

¥

¥ .

e Domaci namazi se pripravljajo v Solski kuhinji iz osnovnih sestavin.

Ekoloska Zivila so oznacena z rdeco zvezdico*. Lokalno pridelana Zivila so oznacena z zeleno barvo.

%

eV primeru nepredvidljivih dogodkov (kadrovskih ali/in tehni¢nih tezav), si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika, brez

e Otrokom je v jedilnici na voljo voda, nesladkan ¢aj, kruh in sadje.

predhodnega obvestila.
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