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DOP. POP.
DAN ZAJTRK KOSILO
MALICA MALICA
BIO pirin kruh*, kisla kostna juha, makaronovo meso, . "
) sadno - . . ... . BIO jabolko*,
PONEDELJIEK | smetana, jagodna . pripravljeno s telecjim mesom in
vy . zelenjavna " . nadzemna
22.4.2024 marmelada, zeliscni . mesano zelenjavo, zelena solata s .
v malica vey koleraba, orehi
¢aj z limono Ciceriko in rukolo
Vsebncvasi:‘ snovl, k.l g/uten (psnemca., p{ra), ml.ell<o gluten (p3enica), mleko in ml. proizvodi, ki .
povzrocajo alergije | in ml. proizvodi, ki vsebujejo / L L oresScki
. . g . vsebujejo laktozo, jajca
ali preobcutljivosti | laktozo
BIO ovseni kruh*,
rezine sira (Ementalec, sadno - jota s kislo repo in svinjskim .
TOREK dimljeni sir, mozzarela) leni BIO k i kruh* BIO banana*,
paprike*, planinski
caj
Vsebn?szf Snovl {(.I gluten (psenica), mleko in ml. gluten (psenica), mleko in ml. proizvodi, ki
povzrocajo alergije roizvodi, ki vsebujejo laktozo / vsebujejo laktozo, jajca /
ali preobcutljivosti P ’ Vel Vel » 1%
Spargljeva kremna juha, ostriz v
koruzna polenta, sadno - pargl) . ] g .
SREDA . . koruznem ovoju, krompir s ajdov kruh z
kuhana na domacem | zelenjavna e " . c
24. 4. 2024 . petersiljem, BIO zelena solata®* s | orehi, sadni ¢aj
mleku malica .y
fizolom
Vsebnczsi:‘ snovl, {f’ mleko in ml. proizvodi, ki gluten (psenica), mleko in ml. proizvodi, ki gluten (psenica),
povzrocajo alergije - / L . . e
. . .| vsebujejo laktozo vsebujejo laktozo, jajca, ribe orescki
ali preobcutljivosti
juha z jajcnimi vlivanci, pis€¢angji
. olnozrnata pletena sadno - A . N
CETRTEK E’ N P . . medaljoncki po dunajsko (peceno | 100% sok,
Strucka, BIO sadni zelenjavna . . -
25.4.2024 | . " . v konvektomatu), pire krompirs | grisini
jogurt malica Y . .
korenckom, kitajsko zelje
VSEbn?S? Snovl {<.’ gluten (psenica), mleko in ml. gluten (psenica), mleko in ml. proizvodi, ki .
povzrocajo alergije ) o . / . - gluten (psenica)
. Y | proizvodi, ki vsebujejo laktozo vsebujejo laktozo, jajca
ali preobCutljivosti
BIO ajdov kruh*,
PETEK domaci tunin namaz, | sadno - lecina juha, BIO ovseni kruh*, rseni hrski
rezine BIO rumene in | zelenjavna domac skutin narastek s suhim .
26.4. 2024 . . . korenje
zelene paprike, malica sadjem
Sipkov caj
Vsebnchsf snovl, {(.I glu{en (p.s er?lca), m'le'ko in ml. gluten (pSenica), mleko in ml. proizvodi, ki L
povzrocajo alergije | proizvodi, ki vsebujejo / L L gluten (psenica, rzZ)
. N . . vsebujejo laktozo, jajca
ali preobCutljivosti | laktozo, ribe
. Alergeni, iz Priloge Il Uredbe 1169/2011 so navedeni na jedilniku za vsak obrok posebej. Sledove alergenov, ki so posledica navzkrizne kontaminacije, ni potrebno
navajati, zato ti niso navedeni.
. Dietni obroki za otroke se pripravljajo na osnovi zdravniskega potrdila uradne medicine in v skladu z internimi navodili Sole. Otrokom z alergijami oziroma
preobcutljivostmi, pripravljamo jedi, z ustrezno zamenjavo jedi, ki ne vsebuje alergenov.
. Ekoloska Zivila so oznacena z rdeco zvezdico*. Lokalno pridelana Zivila so oznacena z zeleno barvo.
. Domaci namazi se pripravljajo v kuhinji vrtca iz osnovnih sestavin.
. V primeru nepredvidljivih dogodkov (kadrovskih ali/in tehniénih teZav), si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika, brez predhodnega obvestila.

Organizatorka prehrane v vrtcu:
Tanja Zupandic, prof., . r.

Ravnateljica:

Mija Penca Vehovec, prof., I. r.




