JEDILNIK SEPTEMBER 2024

ol za: Vrtec SONCEK
2K SOv
P
DOP. POP. MALICA
DAN ZAJTRK KOSILO
MALICA
sadno cvetacna juha, rizota s telecjim
PONEDELJEK | sirova strucka, kakav, kuhan . mesom, jajcevci in meSano 100% sadni sok,
. zelenjavna . .. . .
2.9.2024 na domacem mieku . zelenjavo, kitajsko zelje s keksi
malica -
Ciceriko
Vsebnost snovi, ki _ . . . . .
Y . . gluten (psenica), mleko in ml. gluten (psenica), mleko in ml. proizvodi, ki L L
povzrocajo alergije . S o / o L gluten (psenica), jajca
. e | proizvodi, ki vsebujejo laktozo vsebujejo laktozo, jajca
ali preobcutljivosti
. N bucna juha, puranji paprikas
BIO ovseni kruh*, piséanéja | sadno — Juha, p ) pap !
TOREK . . polnozrnat kus-kus, - -
posebna salama, koluti zelenjavna . orehi, sir, grisini
3.9.2024 .. . . . . paradiZnikova solata z
svezih kumar, Sipkov Caj malica
mocarelo
Vsebnost snovi, ki o ' S g/uten (ps.en/ca'), m/eko
. . . gluten (psenica), mleko in ml. proizvodi, ki | in ml. proizvodi, ki
povzrocajo alergije | gluten (pSenica, oves) / L .
. N . vsebujejo laktozo vsebujejo laktozo,
ali preobcutljivosti Y
orescki
SREDA mlecni zdrob, kuhan na sadno — minjonska juha, testenine rZeni krispi,
domacem mleku, mleti zelenjavna | polzki, bolonjska omaka, domaca limonada
4.9. 2024 v et s . -
le$niki malica strogji fizol sladkana z medom
Vsebntzst.‘ Snovl I.<.I gluten (psenica, pira), mleko in ml. gluten (psenica), mleko in ml. proizvodi, ki .
povzrocajo alergije . o . e |/ o L gluten (psenica)
. N .| proizvodi, ki vsebujejo laktozo, orescki vsebujejo laktozo, jajca
ali preobcutljivosti
juha z jajcnimi vlivanci & i
. BIO polnozrnat kruh*, sadno - J n ij et vepe domaca skutina
CETRTEK . . . piS¢ancji peceni koscki brez penaz
domacdi tunin namaz, zelenjavna .. - . . . .
5.9.2024 tetniev paradisnik. sadni &ai | malica kosti in koze, pire krompir, borovnicami,
Jeve ’ J zelena solata z rukolo % ajdove Zemlje
Vsebnchsl.‘ snovl, I,<,’ gluten (psenica), mleko in ml. gluten (psenica), mleko in ml. proizvodi, ki | mleko in ml. proizvodi,
povzrocajo alergije . C. L . / L L . L
. . .| proizvodi, ki vsebujejo laktozo, ribe vsebujejo laktozo, jajca ki vsebujejo laktozo
ali preobcutljivosti
sadno bistra zelenjavna juha,
PETEK koruzni kosmici brez zeleniavna mareli¢ni cmok z drobtinicami, banana
6. 9. 2024 sladkorja, BIO sadni jogurt* malicja domaca dusena jabolka s
cimetom
Vsebnost snovi, ki . . . . . .
povzrotajo alergije gluten (psenica), mleko in ml. / gluten (psenica), mleko in ml. proizvodi, ki /

ali preobcutljivosti

proizvodi, ki vsebujejo laktozo

vsebujejo laktozo, jajca

e Alergeni, iz Priloge Il Uredbe 1169/2011 so navedeni na jedilniku za vsak obrok posebej. Sledove alergenov, ki so posledica

navzkrizne kontaminacije, ni potrebno navajati, zato ti niso navedeni.

e Dietni obroki za otroke se pripravljajo na osnovi zdravniskega potrdila uradne medicine in v skladu z internimi navodili 3ole.

Otrokom z alergijami oziroma preobcutljivostmi, pripravljamo jedi, z ustrezno zamenjavo jedi, ki ne vsebuje alergenov.

e  Ekoloska Zivila so oznacena z rdeco zvezdico*. Lokalno pridelana Zivila so oznacena z zeleno barvo.

e Domaci namazi se pripravljajo v kuhinji vrtca iz osnovnih sestavin.

eV primeru nepredvidljivih dogodkov (kadrovskih ali/in tehni¢nih tezav), si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika, brez

predhodnega obvestila.
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