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r%zg;@% 4 za: Vrtec SONCEK
DOP. "POP.
DAN ZAJTRK KOSIL
! MALICA OosILo MALICA
Stn.mka sunka-sir, sadno- krompirjev golaz z govejim mesom vv .
PONEDELJEK | rezine BIO zelene L . o . . banana, zelis¢ni
- . 1. zelenjavni in mesSano zelenjavo, BIO ajdov v .
28.10. 2024 | paprike*, planinski kroznik kruh* skutin zavitek ¢aj
caj !
p\/:\fﬁg(g;}t_‘; Z;)evri;;; gluten (pSenica), mleko in ml. / gluten (jesprenj, psenica), mleko in ml. proizvodi, /

ali preobcutljivosti

proizvodi, ki vsebujejo laktozo

ki vsebujejo laktozo, jajca

TOREK
29. 10. 2024

BIO rzeni kruh*,
domaci ¢okoladni
namaz z medom,
Sipkov Caj

sadni kroznik

kostna juha z ribano kaso,
makaronovo meso (pripravljeno s
polnozrnatimi testeninami), rdeca
pesa

polnozrnate

palcke, sadni caj

Vsebnost snovi, ki

gluten (psenica, rZ), mleko in

gluten (psenica), mleko in ml. proizvodi, ki

polvzrocajvo a/.t.ergu(_f ml. proizvodi, ki vsebujejo / vsebujejo laktozo, jajca gluten (psenica)
ali preobcutljivosti | laktozo
BIO polnozrnat kruh*, - . . .
- . sadno- ricet z mesano zelenjavo in . .
SREDA sirni namaz, rezine .. s . jabolko, kaki
Y . zelenjavni svinjskim mesom, BIO koruzni ires
30. 10. 2024 | rdece paprike, v . * v . vanilija
i . . kroznik kruh*, krof z mareli¢nim polnilom
hibiskusov ¢aj
Vsebnost snovi, ki | gluten (pSenica, pira, rZ), . . . . .
povzroéajo alergije | mieko in ml. proizvod, ki / gluten (psenica, pira), mleko in ml. proizvodi, ki /

ali preobcutljivosti

vsebujejo laktozo

vsebujejo laktozo, jajca

e  Alergeni, iz Priloge Il Uredbe 1169/2011 so navedeni na jedilniku za vsak obrok posebej. Sledove alergenov, ki so posledica

navzkrizne kontaminacije, ni potrebno navajati, zato ti niso navedeni.

e Dietni obroki za otroke se pripravljajo na osnovi zdravniskega potrdila uradne medicine in v skladu z internimi navodili Sole. e

Otrokom z alergijami oziroma preobcutljivostmi, pripravljamo jedi, z ustrezno zamenjavo jedi, ki ne vsebuje alergenov.

e  Ekoloska Zivila so oznacena z rdeco zvezdico*. Lokalno pridelana Zivila so oznacena z zeleno barvo.

e  Domaci namazi se pripravljajo v kuhinji vrtca iz osnovnih sestavin.

eV primeru nepredvidljivih dogodkov (kadrovskih ali/in tehni¢nih tezav), si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika, brez

predhodnega obvestila.

Organizatorka prehrane v vrtcu:
Tanja Zupandic, prof., I.r.

Ravnateljica:

Mija Penca Vehovec, prof., I. r.




