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Hrec oS
7.10.-13. 10. : TEDEN OTROKA: OTROK, NEPOPISAN LIST
DAN ZAJTRK DOP. MALICA KOSILO POP. MALICA
. . .. kremna juha iz hokaido buck,
PONEDELJEK | pica s Sunko insirom, | sadno . . . .
Sy . .. pisane testenine, bolonjska jabolko,
7. 10. 2024 planinski ¢aj z BIO zelenjavni * .
. % v . omaka, BIO zelena solata* s mandarina
limono* in medom kroznik ey
Ciceriko
Vsebmzstt snovi, {f’ ‘f"“te” (p s.e n/cq, of’es) ’ m./ e.k ° gluten (psenica), mleko in ml. proizvodi, ki
povzrocajo alergije | in ml. proizvodi, ki vsebujejo / L /
. . . vl vsebujejo laktozo
ali preobcutljivosti | laktozo, orescki
olnozrnat rogliié z cvetacna juha, piscancji
TOREK P gl sadno medaljoncki (pripravljen v o .
marmelado, kakav, .. . 100% sadni sok,
8.10. 2024 . zelenjavni konvektomatu, brez cvrtja), ..
kuhan na domacem . . v ey . grisini
kroznik dusen riz, mesana solata (zelena,
mleku .
rukola, zelje)
Vsebnczsl.* snovl I.<.’ gluten (pira), mleko in ml. gluten (psenica), mleko in ml. proizvodi, ki .
povzrocajo alergije . o . / o L gluten (psenica)
. e .| proizvodi, ki vsebujejo laktozo vsebujejo laktozo, jajca
ali preobcutljivosti
BIO ovseni kruh*,
SREDA domaci mesno sadno pis¢ancja enoloncnica z mesSano
9.10.2024 | zelenjavni namaz, zelenjavni zelenjavo, BIO pirin kruh*, BIO banana*
pisani zelenjavni kroznik domadi zirafin kolac iz BIO moke*
trakci, sadni caj
Vsebnost snovi, ki . . . . . . .
. . . gluten (psenica), mleko in mi. gluten (psenica, pira), mleko in ml. proizvodi,
povzrocajo alergije roizvodi, ki vsebujejo laktozo / ki vsebujejo laktozo, jajca /
ali preobéutljivosti P ’ Vel Vel » 19
CETRTEK BIO pirin zdrob*, sadno kostna juha z rezanci, mesne
10. 10. 2024 | kuhan na domacem zelenjavni kroglice v paradiznikovi omaki, rizevi vaflji, kaki
mleku, kakavov posip | kroznik pire krompir, zelje v solati
Vsebnost snovi, ki L . . . . .
- .. gluten (psenica), mleko in ml. gluten (psenica), mleko in ml. proizvodi, ki .
povzrocajo alergije . o o / o gluten (psenica)
. M .| proizvodi, ki vsebujejo laktozo vsebujejo laktozo
ali preobCutljivosti
BIO pisani kruh*, . . .
v vy ue sonckova zelenjavna enoloncnica
PETEK domaca piscancja sadno ve .
asteta, list BIO zelenjavni s telecjim mesom in BIO frutabela
11.10.2024 | P ’ N e kvinojo*, BIO ajdov kruh*,
zelene solate®, kroznik v N
. palacinke s cokolado
otroski ¢aj
L. gluten (psenica, oves,
Vsebmzst.“ snovl {<.I gluten (psenica), mleko in mi. gluten (psenica), mleko in ml. proizvodi, ki je¢men), mleko in ml.
povzrocajo alergije . . L / L . . S L
. . .| proizvodi, ki vsebujejo laktozo vsebujejo laktozo, jajca proizvodi, ki vsebujejo
ali preobcutljivosti vy
laktozo, orescki
. Alergeni, iz Priloge Il Uredbe 1169/2011 so navedeni na jedilniku za vsak obrok posebej. Sledove alergenov, ki so posledica navzkrizne kontaminacije, ni potrebno
navajati, zato ti niso navedeni.
. Dietni obroki za otroke se pripravljajo na osnovi zdravniskega potrdila uradne medicine in v skladu z internimi navodili Sole. Otrokom z alergijami oziroma %

preobcutljivostmi, pripravljamo jedi, z ustrezno zamenjavo jedi, ki ne vsebuje alergenov.
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Organizatorka prehrane v vrtcu:

Tanja Zupandic, prof., . r.

Domaci namazi se pripravljajo v Solski kuhinji iz osnovnih sestavin.
Otrokom je v jedilnici na voljo voda, nesladkan ¢aj, kruh in sadje.

Ekoloska Zivila so oznacena z rdeco zvezdico*. Lokalno pridelana Zivila so oznacena z zeleno barvo.

V primeru nepredvidljivih dogodkov (kadrovskih ali/in tehni¢nih tezav), si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika, brez predhodnega obvestila.

Ravnateljica:

Mija Penca Vehovec, prof., I. r.




