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AL
el za: Vrtec SONCEK >
DOP. POP.
DAN ZAJTRK MALICA KOSILO MALICA
polnozrnata sirova obara z mesano zelenjavo, BIO cicerikini
PONEDELJEK | Strucka, bela kava, svinjskim mesom in jajcnimi vaflji*, zeliScni

18. 11. 2024

kuhana na domacem
mleku

sadni kroznik

krpicami, ajdov kruh, domac
Zirafin kolac

caj

Vsebnost snovi, ki

gluten (psenica), mleko in ml.

gluten (psenica), mleko in ml. proizvodi, ki

gluten (psenica),

pO'VZI’OCij) a/.e.>rgue.’ proizvodi, ki vsebujejo / vsebujejo laktozo, jajca jajca, orescki
ali preobcutljivosti | laktozo
BIO polnozrnat
kruh*, domaci sadno- kolerabicna juha, file ostriza po .
TOREK vy et .. . . . N mandarina,
Cicerikin namaz, zelenjavni dunajsko, pire krompir, rdeca ..
19. 11. 2024 . Y . - grisini
rezine BIO rdece kroznik pesa
paprike*, Sipkov ¢aj
Vsebnc:'st.“ snovh {<.’ glut.en (p.s er?lca), n?l?ko in ml. gluten (pSenica), mleko in ml. proizvodi, ki .
povzrocajo alergije | proizvodi, ki vsebujejo / L . . gluten (psenica)
. g vsebujejo laktozo, jajca, ribe
ali preobcutljivosti | laktozo
BIO pirin kruh* . . .
B ! sadno- goveja juha z ribano kaso, .
SREDA tele¢ja hrenovka, .. . Y - koruzni krispi,
. Y. . zelenjavni svinjska pecenka, dusen riz, sy .
20. 11. 2024 | ajvar/gorcica, sadni . . planinski caj
.. kroznik zelena solata
caj
Vsebn?sl.* snovl {<.I gluten (oves, psenica), gluten (psenica), mleko in ml. proizvodi, ki e
povzrocajo alergije oy / . . gluten (psenica)
. .o | gorciéna semena vsebujejo laktozo, jajca
ali preobcutljivosti
koruzni kruh, kisla $pinacna juha z ajdovo kaso,
. . sadno- A . *
CETRTEK smetana, jagodna zeleniavni piscancje kocke v smetanovi BIO banana*,
21.11.2024 | marmelada, zelis¢ni kroinjik omaki, krompirjevi svaljki, 100% sadni sok
caj kitajsko zelje v solati
Vsebncgsl.* snovl, k.l glutten (p.s er'uca), rr?lt-:jko in ml. gluten (psenica), mleko in ml. proizvodi, ki
povzrolajo alergije | proizvodi, ki vsebujejo / vsebuieio laktozo. iaica /
ali preobéutljivosti | laktozo Vel » 9
. . v sadno- kremna juha iz hokaido buck, % graham
PETEK mesani kosmici, R .. . . .. . v v .
N zelenjavni sirovi tortelini z drobtinicami, strucke, sadni
22.11.2024 | domace mleko v . . . wew . v .
kroZnik zelje v solati s Ciceriko €aj
Vsebmzstj snovi, {<,I g lutien (p.s e’?’“’) ’ rr?Ie?ko in ml. gluten (psenica), mleko in ml. proizvodi, ki .
povzrocajo alergije | proizvodi, ki vsebujejo / gluten (psenica)

ali preobcutljivosti

laktozo

vsebujejo laktozo, jajca

e  Alergeni, iz Priloge Il Uredbe 1169/2011 so navedeni na jedilniku za vsak obrok posebej. Sledove alergenov, ki so posledica

navzkrizne kontaminacije, ni potrebno navajati, zato ti niso navedeni.

e Dietni obroki za otroke se pripravljajo na osnovi zdravniskega potrdila uradne medicine in v skladu z internimi navodili Sole.
Otrokom z alergijami oziroma preobcutljivostmi, pripravljamo jedi, z ustrezno zamenjavo jedi, ki ne vsebuje alergenov.

e  Ekoloska Zivila so oznacena z rdeco zvezdico*. Lokalno pridelana Zivila so oznadena z zeleno barvo.

e  Domacdi namazi se pripravljajo v kuhinji vrtca iz osnovnih sestavin.

e  Vprimeru nepredvidljivih dogodkov (kadrovskih ali/in tehniénih tezav), si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika, brez
predhodnega obvestila.

Organizatorka prehrane v vrtcu:
Tanja Zupandic, prof., I. r.
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Ravnateljica:

Mija Penca Vehovec, prof., I. r.
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