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DOP. POP.
DAN ZAJTRK KOSILO
MALICA MALICA
vy . . pasta fizol s svinjskim mesom,
Strucka s Sunko in . Y . s ey .
PONEDELJEK sirom. Ziokov &ai sadni mesano zelenjavo in jajénimi pomaranca,
9.12.2024 |. .. .. P ey s ,J' . . | kroZnik krpicami, BIO pirin kruh*, jabolko
indijski orescki in rozini -y .
krof z mareli¢nim polnilom
VSEanSt. Snovl I.(.I glut.en {p's er?lca), m.le.ko in ml. gluten (p3enica), jajca, mleko in ml. proizvodi, ki
povzrocajo alergije | proizvodi, ki vsebujejo laktozo, / L. Yyl /
. Y e . vl - vsebujejo laktozo, orescki
ali preobcutljivosti | orescki
BIO psenicni kruh s
TOREK ¢rno leco*, rezine sira sadni obara z mesano zelenjavo in suho sadje,
Edamec, rezine BIO . . piscancjim mesom, ajdov kruh, prepecenec,
10. 12. 2024 . - kroznik . . . . R
rdece paprike*, domac skutin narastek z jabolki zeliscni ¢aj
planinski ¢aj z limono
Vsebnost snovi, ki _ . _ . . . . gluten ( psenica, pira),
.. .. gluten (psenica), mleko in ml. gluten (psenica, pira), mleko in ml. proizvodi, ki mleko in ml.
povzrocajo alergije . I . / . e exp: . S .
. . | proizvodi, ki vsebujejo laktozo vsebujejo laktozo, jajca, orescki proizvodi, ki vsebujejo
ali preobcutljivosti . vl
laktozo, jajca, orescki
BIO ovsenl kruh*, sadno cvetacna juha, rizota s tremi Ziti
SREDA domaci mesno- . acna juna, ri . . medenjaki,
., v zelenjavni | telec¢jim mesom in meSano zelenjavo, ey s v .
11.12. 2024 | zelenjavni namaz, S¢ep Y . - bozicni Caj
. . .. . | kroznik zelena solata s fizolom
kislega zelja, sadni caj
Vseb”‘isf snovl, I_<,’ gluten (p sem'ca,. oves) ,'rr'wleko n gluten (psenica, pira, jecmen), mleko in ml. gluten (psenica),
povzrolajo alergije | ml. proizvodi, ki vsebujejo / . J L - vy :
. Y . L. proizvodi, ki vsebujejo laktozo jajca, orescki
ali preobcutljivosti | laktozo, jajca
. mlecni riz, kuhan na . vy . . % graham
CETRTEK . sadni $pinacna juha, puranja pecenka, & .
domacem mleku, v . . . . bombete, sadni
12.12. 2024 . . kroznik prazen krompir, rdeca pesa . .
cimetov posip caj
Vsebnost snovi, ki . . J
.. .. mleko in ml. proizvodi, ki . . L. L. L L
povzrocajo alergije L / mleko in ml. proizvodi, ki vsebujejo laktozo, jajca gluten (psenica)
. g .| vsebujejo laktozo
ali preobcutljivosti
PETEK BIO ajdov kruh*, sadno- kolerabi¢na juha s proseno kaso,
13.12. 2024 | domaci medeni namaz, | zelenjavni | sirovi tortelini z zelenjavno omako, BIO banana*
domace mleko kroZnik kitajsko zelje v solati
Vsebnost snovi, ki . . . . . J
.. . gluten (psenica), mleko in ml. gluten (psenica), mleko in ml. proizvodi, ki
povzrocajo alergije SN o / L . /
. e | proizvodi, ki vsebujejo laktozo vsebujejo laktozo, jajca
ali preobcutljivosti

. Alergeni, iz Priloge Il Uredbe 1169/2011 so navedeni na jedilniku za vsak obrok posebej. Sledove alergenov, ki so posledica navzkrizne
kontaminacije, ni potrebno navajati, zato ti niso navedeni.

. Dietni obroki za otroke se pripravljajo na osnovi zdravniskega potrdila uradne medicine in v skladu z internimi navodili Sole. Otrokom z

alergijami oziroma preobcutljivostmi, pripravljamo jedi, z ustrezno zamenjavo jedi, ki ne vsebuje alergenov.

Ekoloska Zivila so oznacena z rdeco zvezdico*. Lokalno pridelana Zivila so oznacena z zeleno barvo. 249y
= Domaci namazi se pripravljajo v kuhinji vrtca iz osnovnih sestavin. e
V primeru nepredvidljivih dogodkov (kadrovskih ali/in tehni¢nih tezav), si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika, brez predhodnega
obvestila.

Organizatorka prehrane v vrtcu:
Tanja Zupandcic, prof., I.r.

Ravnateljica:
Mija Penca Vehovec, prof., I. r.




